
JÍDELNÍ LÍSTEK
17. červen 2024  -  21. červen 2024

pondělí 17. červen alergeny
polévka Hovězí se smaženým hráškem 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Hovězí guláš, kolínka 1,6,7,9
hlavní jídlo Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,6,7,9
nápoj Sirup
doplněk Ovoce

úterý 18. červen
polévka Sepičí s nudlemi 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Dietní párek, hrachová kaše, chléb, okurka 1,7,9
nápoj Sirup, ochucené mléko 7
doplněk Moučník 1,3,7
středa 19. červen
polévka Jáhlová s vejci 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Mletý řízek se sýrem, brambory 1,3,7
nápoj Sirup
doplněk Ovoce
čtvrtek 20. červen
polévka Gulášová, rohlík 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Rizoto  z bulguru s houbami 1,6,7,9
hlavní jídlo Bramborové šišky s mákem 1,3,7,8,11
nápoj Sirup, ochucené mléko 7
pátek 21. červen
polévka Z rybího filé 1,4,6,7,9
hlavní jídlo Kuřecí nudličky v liškové omáčce, opečený brambor 1,7
nápoj Sirup
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
4. Ryby a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
8. Skořápkové plody a výrobky z nich – jedná se o všechny druhy ořechů
9. Celer a výrobky z něj 
11. Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich

K obědu je podávána voda a dva druhy ovocného nápoje. Strava
je určena k okamžité spotřebě. Změna jídla je vyhrazena.




